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AGB für Präventionskurs (Resilienz-Kompaktkurs) 

1. Geltungsbereich 

Diese Allgemeinen Geschäftsbedingungen (AGB) gelten für alle Anmeldungen und 
Verträge zwischen der Kursleitung 

Rouven Müller – Sportpsychologe und Coach  

Am Weidenbroich 1 
42897 Remscheid 
Deutschland 
(nachfolgend „Anbieter“)  

und den Teilnehmenden an dem Präventionskurs 
Resilienz-Kompaktkurs: „„LOOVANZ Kompakt 2x6h. Multimodale Stressbewältigung für 
resiliente Erwachsene“ (nachfolgend „Kurs“) – unabhängig davon, ob die Anmeldung 
schriftlich, per E-Mail oder über ein Online-Formular erfolgt. 

2. Kursbeschreibung und Zielgruppe 

Der Kurs ist ein durch die Zentrale Prüfstelle Prävention (ZPP) zertifiziertes 
Präventionsangebot nach § 20 SGB V. 
Die Teilnahme steht allen interessierten Personen offen, die ihre psychische 
Widerstandskraft stärken möchten. 
Die Kursinhalte dienen der Gesundheitsförderung und ersetzen keine medizinische oder 
psychotherapeutische Behandlung. 

3. Anmeldung und Vertragsabschluss 

Die Anmeldung erfolgt schriftlich (per E-Mail) oder online über das Anmeldeformular. 
Der Vertrag kommt zustande, sobald der Anbieter die Anmeldung per E-Mail oder 
schriftlich bestätigt. 
Mit der Anmeldung erkennt die/der Teilnehmende diese AGB an. 

4. Kursgebühr und Zahlungsbedingungen 

Die Kursgebühr beträgt 195 € pro Teilnehmer:in. 
Die Zahlung ist innerhalb von 7 Tagen nach Rechnungsstellung (spätestens vor 
Kursbeginn) fällig. 
Die verbindliche Teilnahme wird mit vollständigem Zahlungseingang der Kursgebühr 
bestätigt. 

5. Erstattung durch Krankenkassen 

Der Kurs ist ZPP-zertifiziert und damit grundsätzlich förderfähig durch gesetzliche 
Krankenkassen. 
Die Erstattung erfolgt direkt durch die Teilnehmenden nach Kursende durch Einreichen 
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der Teilnahmebescheinigung bei ihrer Krankenkasse. 
Der Anbieter übernimmt keine Garantie für eine vollständige Kostenübernahme. 

6. Rücktritt / Stornierung durch Teilnehmende 

Ein Rücktritt ist bis 14 Tage vor Kursbeginn kostenfrei möglich. 
Bei Rücktritt bis 7 Tage vor Kursbeginn werden 50 % der Kursgebühr berechnet. 
Bei späterem Rücktritt oder Nichterscheinen wird die volle Kursgebühr fällig. Bei 
krankheitsbedingtem Ausfall kann nach Vorlage eines ärztlichen Attests einmalig ein 
Ersatztermin oder eine Umbuchung angeboten werden, sofern freie Plätze verfügbar 
sind. Ein Anspruch darauf besteht nicht. 

7. Widerrufsrecht bei Fernabsatzverträgen 

Sofern die Anmeldung online, per E-Mail oder telefonisch erfolgt, gilt das gesetzliche 
Widerrufsrecht gemäß §§ 312g, 355 BGB: Teilnehmende können den Vertrag innerhalb 
von 14 Tagen ohne Angabe von Gründen widerrufen. Zur Wahrung der Frist genügt die 
rechtzeitige Absendung des Widerrufs an: 

Rouven Müller – Sportpsychologe & Coach 
Am Weidenbroich 1 
42897 Remscheid 
Deutschland 
sportpsychologe@gmx.de 

Das Widerrufsrecht erlischt, wenn der Kurs vollständig erbracht wurde und der/die 
Teilnehmende ausdrücklich zugestimmt hat, dass die Leistung vor Ablauf der 
Widerrufsfrist beginnt. 

Um Ihr Widerrufsrecht auszuüben, müssen Sie den Anbieter mittels einer eindeutigen 
Erklärung (z. B. per Post oder E-Mail) über Ihren Entschluss, diesen Vertrag zu 
widerrufen, informieren. Sie können dafür das untenstehende Muster-
Widerrufsformular verwenden, das jedoch nicht vorgeschrieben ist. Zur Wahrung der 
Frist genügt die rechtzeitige Absendung der Mitteilung über die Ausübung des 
Widerrufsrechts vor Ablauf der Frist. 

Folgen des Widerrufs 
Wenn Sie diesen Vertrag widerrufen, erstatten wir Ihnen alle Zahlungen, die wir von 
Ihnen erhalten haben, unverzüglich und spätestens binnen 14 Tagen ab Eingang Ihrer 
Widerrufserklärung. 
Für die Rückzahlung verwenden wir dasselbe Zahlungsmittel, das Sie bei der 
ursprünglichen Transaktion eingesetzt haben, es sei denn, mit Ihnen wurde 
ausdrücklich etwas anderes vereinbart. Ihnen entstehen keine Kosten. 
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Muster-Widerrufsformular 

(Wenn Sie den Vertrag widerrufen wollen, füllen Sie bitte dieses Formular aus und 
senden Sie es zurück.) 

An: 
Rouven Müller – Sportpsychologe & Coach 
Am Weidenbroich 1 
42897 Remscheid 
Deutschland 
sportpsychologe@gmx.de 
 
Hiermit widerrufe(n) ich/wir den von mir/uns abgeschlossenen Vertrag über die 
Teilnahme am folgenden Kurs: 

Kursbezeichnung: __________________________________________ 
Kursbeginn: _______________________________________________ 

Name des/der Teilnehmenden: _______________________________ 
Anschrift: ________________________________________________ 

Datum: ________________________ 
Unterschrift (nur bei Mitteilung auf Papier): ___________________ 

8. Kursabsage und Änderungen durch den Anbieter 

Der Anbieter behält sich vor, den Kurs bei zu geringer Teilnehmerzahl, Krankheit der 
Kursleitung oder höherer Gewalt abzusagen. 
In diesem Fall wird die Kursgebühr vollständig zurückerstattet. 
Weitere Ansprüche sind ausgeschlossen. 

9. Teilnahmevoraussetzungen und Haftung 

Die Teilnahme erfolgt auf eigene Verantwortung. 
Die Teilnehmenden bestätigen mit der Anmeldung, dass sie gesundheitlich in der Lage 
sind, an einem Präventionskurs teilzunehmen. 
Der Anbieter haftet nur für Vorsatz und grobe Fahrlässigkeit. 

10. Datenschutz 

Die personenbezogenen Daten der Teilnehmenden werden ausschließlich zur 
Abwicklung der Kursanmeldung, Teilnahmeverwaltung und ggf. Zertifikatsausstellung 
verarbeitet. 
Eine Weitergabe an Dritte erfolgt nicht, außer an Krankenkassen bei freiwilliger 
Einreichung durch die Teilnehmenden. 
Weitere Informationen unter  

https://www.rouvenmueller-coaching.de/datenschutzerklaerung 
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11. Schlussbestimmungen 

Sollte eine Bestimmung dieser AGB unwirksam sein, bleibt die Wirksamkeit der übrigen 
Bestimmungen unberührt. 
Es gilt deutsches Recht. Gerichtsstand ist Köln. 

Kontakt: 
Rouven Müller – Sportpsychologe & Coach 

Geschäftsadresse: 
Am Weidenbroich 1 
42897 Remscheid 
Deutschland 
Tel.: 0157 5795 6444 
E-Mail: sportpsychologe@gmx.de 
Webseite: www.rouvenmueller-coaching.de 

Teilnahmeerklärung / Bestätigung der AGB 

Ich bestätige hiermit, dass ich die AGB für den Präventionskurs „LOOVANZ Kompakt 
2x6h. Multimodale Stressbewältigung für resiliente Erwachsene “ gelesen und 
verstanden habe. 
Mit meiner Unterschrift erkläre ich mich mit allen Vertragsbedingungen einverstanden. 

Ich nehme freiwillig und auf eigene Verantwortung am Kurs teil. Mir ist bewusst, dass der 
Kurs kein Ersatz für eine medizinische oder psychotherapeutische Behandlung ist 
und dass ich gesundheitliche Risiken selbst einschätzen muss. 

Ort, Datum: ____________________ 
Unterschrift Teilnehmer/in: ____________________ 

 

Informationen zu zukünftigen Kursen und Angeboten  

Ich möchte zukünftig Informationen zu Kursen und Angeboten per E-Mail erhalten. 
Diese Einwilligung ist freiwillig und kann jederzeit per E-Mail an 
sportpsychologe@gmx.de widerrufen werden. 

☐ Ja, ich möchte Informationen per E-Mail erhalten. 
☐ Nein, ich möchte keine Informationen erhalten. 

Ort, Datum: ____________________ 
Unterschrift Teilnehmer/in: ____________________ 

 

Vielen Dank für Ihr Vertrauen und ich freue mich auf den gemeinsamen Kurs. Bei Fragen 
können sich mich gerne kontaktieren. 

http://www.rouvenmueller-coaching.de/

